
Kviečiame į paskaitas, kurios vykta Bronchin÷s astmos klubo 
“Kv ÷puok laisvai” susitikimo metu 

 
VšĮ Vilniaus universiteto ligonin÷  „Santariskiu klinikos“ 
Pulmonologijos ir alergologijos centro 732 auditorijoje 

Terapinio korpuso 7 aukšte 
Kiekvieno m÷nesio pirmą antradienį 18 valandą 

 
Data Tema 
2009.10.06 Bronchin÷ astma ir virusai. Skiepai. Imunoprofilaktika. 

Apsauga nuo kiaulių gripo ir skiepai nuo jų. 
2009.11.03 Ar žmogaus psichin÷ būkl÷ turi įtakos bronchinei astmai 

ir alergijos simptomams 
2009.12.01 Alergijos ir astmos ryšys, alerginių ligų vystymosi 

d÷sningumai 
2010.01.05 Vaistų grup÷s, skiriamos bronchinei astmai ir alergijai 

gydyti. Nepageidaujamas vaistų nuo astmos ir uždegimo 
veikimas. Osteoporoz÷. 

2010.02.02 
 

Gastritas, r÷muo d÷l gastroezofaginio refliukso, opalig÷ 
ir astmos paūm÷jimai 

2010.03.02 Žmogaus fizin÷s būkl÷s įtaka bronchinei astmai. 
Kv÷pavimo pratimai. 

2010.04.06 Nuo atopinio dermatito iki bronchin÷s astmos, ar visada 
būna taip? 

2010.05.04 Atostogos ir alergin÷s ligos. Kaip elgtis, kad alergenų 
aplinkoje būtų mažiau. 

 
 
KONTAKTAI: 
 
Pirminink÷ Egl÷ Kvedarait÷  
Mokslinis medicininis vadovas Med. m. daktar÷ Violeta Kvedarien÷ 
Adresas: Vilniaus g. 25 – 8, 01119 Vilnius 
Tel. (+370 5) 2121021, (+370 5) 2365226, mob. +370 67429288 
El. paštas astma@takas.lt 
 


